
À l’aube de la période estivale, l’équipe du SEHY vous

souhaite de bien profiter de vos vacances d’été. Cette

année encore, vos élèves et le CSSVDC ont pu profiter de

votre engagement indéfectible, de votre professionnalisme

et de votre persévérance. Malgré les embûches, les

imprévus et les défis qui se sont multipliés, vous avez

continué à soutenir vos élèves, à défendre la qualité de

l’éducation et à faire vivre nos valeurs collectives avec

conviction.

Votre travail quotidien, rarement reconnu à sa juste valeur,

demeure essentiel à la vitalité de nos écoles et au

développement de toute une génération. Vous pouvez être

fiers du chemin parcouru et du rôle que vous jouez au sein

de notre communauté éducative.

Nous vous invitons maintenant à prendre un temps de

repos bien mérité. Que cet été vous apporte détente,

énergie et moments précieux auprès de vos proches.

Profitez pleinement de cette pause pour vous ressourcer.

Bonnes vacances à toutes et à tous!

Nous joindre... 5
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Dates de paie

25 juin 2026 Paie régulière

9 juillet 2026 Paie régulière

23 juillet 2026 Paie régulière

6 août 2026 Paie régulière

20 août 2026 Saut de paie

Nous souhaitons vous rappeler qu’il y aura un saut de paie durant la période

estivale 2026. Cela affectera le calendrier de paie des enseignants réguliers

(E1) et des enseignants réguliers à statut particulier (E2).

L’Assemblée générale du SEHY, lors de la rencontre du 17 mars 2026, s’est

positionnée pour un saut de paie « régulier ». Voici donc le calendrier des

paies pour les enseignants E1 et E 2 :

SAUT DE PAIE À L’ÉTÉ 2026

Page 2

Malgré le saut de paie, les enseignants auront reçu le salaire auquel ils

avaient droit pour 2025-2026.

Le saut de paie n’a pas d’influence sur les enseignants à statut précaire (E3),

qui reçoivent la paie d’été (ajustement 10 mois) en un seul versement.

Pour plus d’informations, nous vous invitons à prendre connaissance du

courriel qui vous avait été acheminé, par le SEHY, le 23 février dernier.

Solidairement, Sophie Veil l eux

https://sehy.qc.ca/wp-content/uploads/2026/06/Copie-courriel-du-23-fevrier-2026-saut-de-paie.pdf


L’Association de personnes retraitées de la FAE (APRFAE) organise des

séminaires de planification à la retraite pour l’année 2026-2027. Ces

séminaires seront présentés en mode virtuel du 21 novembre 2026 au          

24 mars 2027. Sont admissibles, les personnes qui prendront leur retraite

d’ici le 30 juin 2028 ou qui sont inscrites dans un programme de retraite

progressive. Pour des informations plus détaillées et pour l’inscription, il faut

consulter le site : aprfae.com à compter du 23 juin jusqu’au 4 octobre 2026.

La personne admissible qui souhaite s’inscrire doit remplir le formulaire en

ligne. Il vous faut bien indiquer que votre syndicat d’appartenance est le

SEHY. Il ne faut pas tarder, car les places sont limitées.

SÉMINAIRES DE PLANIFICATION À LA RETRAITE POUR 2026-2027

Voici un rappel des dates des séances d’affectation à venir :

DATES DES SÉANCES D’AFFECTATION À VENIR

Maryse Gaboriaul t
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Nous vous invitons à rester à l’affût au cas où un changement serait effectué.

Aussi, nous vous rappelons que vous devez prendre les moyens nécessaires

afin de participer à la rencontre ou de nommer une personne qui vous

représentera par procuration. Sophie Veil l eux

https://aprfae.com/seminaires-de-planification-a-la-retraite/
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POUR NOUS JOINDRE  
PRÉSIDENTE

Sophie Veilleux, présidente
sophieveilleux@sehy.qc.ca
ENSEIGNANTS LIBÉRÉS

Eloïse Thibault, 1re vice-présidente
eloisethibault@sehy.qc.ca

Laurent Constantin, 2e vice-président
laurentconstantin@sehy.qc.ca

Maryse Gaboriault, représentante des
enseignants du préscolaire-primaire
marysegaboriault@sehy.qc.ca

Virginie T. Héon, trésorière par intérim
virginietheon@sehy.qc.ca
SECRÉTARIAT
reception@sehy.qc.ca
8 h 45 à 16 h 15 (15 h 45 en juillet et août)
Fermé vendredi midi

TÉLÉPHONE: 450-375-3521
TÉLÉCOPIEUR: 450-375-0407

WWW.SEHY.QC.CA

DATES IMPORTANTES

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE

À venir (en 2026-2027)

CONSEIL DES DÉLÉGUÉS 

À venir (en 2026-2027)

CONSEIL D'ADMINISTRATION

24 août 2026

CONSEIL FÉDÉRATIF

16-17-18 septembre 2025, à Gatineau

QUESTIONS? 
COMMENTAIRES!

marieevepicard@sehy.qc.ca

SUIVEZ-NOUSSUIVEZ-NOUS
SUR FACEBOOKSUR FACEBOOK
SUIVEZ-NOUS
SUR FACEBOOK

Pour ne rien manquer,Pour ne rien manquer,
abonnez-vous à abonnez-vous à la pagela page

Facebook du SEHYFacebook du SEHY  

Pour ne rien manquer,Pour ne rien manquer,

abonnez-vous à abonnez-vous à la pagela page

Facebook du SEHYFacebook du SEHY  

On gagne à être polis et courtois...

à l'oral et à l'écrit.

Nous sommes là pour vous aider!

On gagne à être polis et courtois...

à l'oral et à l'écrit.

Nous sommes là pour vous aider!
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